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　今回、「高校生の就活サポート」で介護の仕事について紹介動画を撮る
ことになりました。初めてのインタビュー形式の撮影だった為、緊張し
ましたが、担当の方に教えてもらいながら無事に撮影を終えることができ
ました。
　高校生が対象ということもあり、説明を行う際、専門用語を使わずに分かりやすく・簡潔に
伝えることは思っていた以上に難しく感じました。
　日頃から誰にでも分かる言葉を意識し、相手に合わせる事や工夫が大事だと痛感した体験で
した。これからは、社会の軸となる若い世代の方々が、「職場紹介動画」を視聴して、
一人でも多く興味・関心を抱き介護の仕事に就いてくれることを期待しています‼

 　当院の廊下を長年走り抜け、時に「キィ……」と哀愁漂う鳴き声をあげていたベテラン車いすたち
が、 この度ついに現役を引退しました。代わりにやってきたのは、ピカピカの「最新鋭・回復期特化型
モデル」。そんな新しい車いすをご紹介いたします。
 　車いすは単なる移動手段ではなく、自立を促す「治療の土台」です。適切な姿勢（シーティング）を
保つことで、離床意欲を高め、食事や排泄などの日常生活動作の改善を支えます。新型は一人ひとりに
合わせた細やかな調整が可能で、機能回復を最大限に引き出します。また、全台「グループレンタルパ
ック」へ移行。専門家による定期メンテナンスを徹底し、常に安全・清潔なベストコンディションを
維持し、新車同様の状態でご利用いただけます。
 　車いすは、入院中の患者さまにとって大切な「第二の足」です。私たちスタッフ一同は、この新しい
機材とともに、皆さまが一日も早く住み慣れた地域や家庭での生活に戻れるよう、全力を尽くしてまい
ります。

特定技能生　介護福祉士　国家試験合格

 　私は約４年前に技能実習生として沖縄に来ました。
　そして去年、特定技能(1号)に移行しました。
 　来日したばかりの頃は、文化の違いや言葉の壁など不安なことがたくさんあ
り、日本語もまだ十分ではありませんでした。しかし、幸いなことに職場の皆
さんがとても温かく親しみやすく接してくださり、仕事だけではなく日常生活
についても一つひとつ丁寧に教えていただいたことで、当法人の実務者研修を
受講することを決めました。
 　実務者研修修了後も周りの皆さんに支えていただきながら勉強を続け、
介護福祉士国家試験を受験した結果、無事に合格することができました。
 　これからも介護の専門知識を深めるとともに日本語の学習を続け、自分自身
をさらに成長させていきたいと思います。

 　2023年より、多職種による食支援の実践を目指し、「口から食べる」を支援するプロジェクトを開始
しました。このたび、摂食嚥下障害看護認定看護師の合同会社Comer大城先生のご紹介をきっかけに、
OTVより取材を受ける機会をいただきました。
 　取材当日は、新館4階にて嚥下ラウンドを実施するとともに、看護師・栄養士・歯科衛生士による
今年度最後の報告会を開催しました。また、多職種へのインタビュー取材も行われ、日頃の食支援への
取り組みや現場での工夫について発信する機会となりました。
 　これまでの3年間を通して、取り組み内容の充実に加え、スタッフ一人ひとりの意識や関わり方にも
大きな変化が見られています。今後も、患者さま一人ひとりに寄り添った食支援を継続するとともに、
多職種連携の強みを活かした取り組みをさらに推進し、さらなる医療の質向上につなげてまいります。
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テレビ放送　★「口から食べる」を支援するプロジェクト★
新館２階はいさいホール  　マネージャー　言語聴覚士　我謝翼　

職場紹介動画　スキットナビ
新館５階てぃーだホール　リーダー　介護福祉士　比嘉正哉　

新館５階てぃーだホール　介護福祉士　レ    バン    フォン（国籍：ベトナム）

NEWリンク

大刷新！当院の車いすが「フルモデルチェンジ」！
リハビリテーション部　副部長 　作業療法士　鈴木里志

医師紹介

このたび精神科医に着任しました、
具志堅周平（ぐしけんしゅうへい）
と申します。当院で週4日働きなが
ら、週1回は宮里病院の方でも働かせ
ていただいております。私自身、ま
だわからないことも多いので、ぜひ
いろいろと教えていただけますと幸
いです。相談しやすい雰囲気を大切
にしながら、チームの一員として貢
献できるように努めてまいりますの
でよろしくお願いします。

具志堅先生
（精神科）

初めまして。２０２６年４月から亀の里
でお世話になっております、屋冨祖綾乃
（やふそあやの）と申します。専門は放
射線診断です。亀の里ではスタッフの皆
さんの優しいサポートのもと日々頑張っ
ています。沖縄リハビリテーション病院
の先生方にはコンサルトなどでお世話に
なることも多く、至らない点も多いです
がどうぞよろしくお願いいたします。用
があってもなくてもお気軽に声をかけて
いただけますと嬉しいです。

屋冨祖先生

（亀の里）
介護老人保健施設

Mr.オーダーメイド
REVO6

姿勢の守り神
Smart+

安全番長
とまってぃ

安らぎの女神
Netti

活動派の相棒
Bean
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